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ُ لاَ إلَِـهَ إِلاَّ هوَُ الْحَيُّ الْقيَُّومُ لاَ تأَخُْذهُُ سِنَةٌ وَلاَ  جِيمِ اللّه نوَْمٌ لَّهُ مَا فِي السَّمَاوَاتِ وَمَا فِي الأرَْضِ مَن  أعَُوذُ باِلِله مِنْ الشَّيْطَانِ الرَّ

نْ عِلْمِهِ إلِاَّ بِمَا شَاء وَسِعَ كُرْسِيُّهُ السَّمَاوَاتِ  ذَا الَّذِي يَشْفَعُ عِنْدَهُ إِلاَّ بإِِذْنِهِ يَعْلَمُ مَا بيَْنَ أيَْدِ  يهِمْ وَمَا خَلْفهَُمْ وَلاَ يحُِيطُونَ بِشَيْءٍ مهِ

 . 1وَالأرَْضَ وَلاَ يؤَُودُهُ حِفْظُهُمَا وَهُوَ الْعلَِيُّ الْعظَِيمُ 

 تقرأ مرة واحدة.[255البقرة  – آية الكرسى ]
 .من قالها حين يصبح أجير من الجن حتى يمسى ومن قالها حين يمسى أجير من الجن حتى يصبح

 

جِيمِ   أعَُوذُ باِلِله مِنْ الشَّيْطَانِ الرَّ
سُولُ بِمَا أنُْزِلَ إلِيَْهِ مِنْ رَبهِهِ وَالْمُؤْمِنوُنَ  آمَنَ  ِ وَمَلََئِكَتِهِ وَكُتبُِهِ وَرُسُلِهِ لاَ    ۚ الرَّ قُ بيَْنَ أحََدٍ مِنْ رُسُلِهِ ۚ وَقاَلوُا  كُلٌّ آمَنَ باِللََّّ نفُرَهِ

ُ   ۚ  سَمِعْناَ وَأطََعْناَ رَبَّناَ لَا تؤَُاخِذْناَ   نفَْسًا إِلاَّ وُسْعهََا لهََا مَا كَسَبَتْ وَعَليَْهَا مَا اكْتسََبَتْ  غُفْرَانكََ رَبَّناَ وَإلَِيْكَ الْمَصِيرُ. لَا يكَُلهِفُ اللَّّ

لْنَا مَا لَا طَاقَةَ لنَاَ بِهِ  تحَْمِلْ عَليَْناَ إصِْرًا كَمَا حَمَلْتهَُ عَلىَ الَّذِينَ مِنْ  وَلاَ  إنِْ نَّسِينآَ أوَْ أخَْطَأنْاَ رَبَّنَا عَنَّا  وَاعْفُ  قبَْلِناَ رَبَّناَ وَلَا تحَُمهِ

 .عَلَى الْقوَْمِ الْكَافِرِينَ  فاَنْصُرْناَ وَاغْفِرْ لنَاَ وَارْحَمْناَ أنَْتَ مَوْلَاناَ
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مَدُ، لَمْ يلَِدْ وَلَمْ يوُلدَْ، وَلَمْ يَكُن لَّهُ  ُ ٱلصَّ ُ أحََدٌ، ٱللََّّ حِيم قلُْ هوَُ ٱللََّّ حْمنِ الرَّ   . ۥ كُفوًُا أحََدٌ  بِسْمِ اِلله الرَّ

 سورة الاخلاص .تقرأ ثلَث مرات

 .من قالها حين يصبح وحين يمسى كفته من كل شىء )الإخلاص والمعوذتين(

 
تِ فىِ ٱلْعقَُ 

ثََّٰ
ِ ٱلْفلََقِ، مِن شَرهِ مَا خَلقََ، وَمِن شَرهِ غَاسِقٍ إذَِا وَقَبَ، وَمِن شَرهِ ٱلنَّفََّّٰ   .3 دِ، وَمِن شَرهِ حَاسِدٍ إذَِا حَسَدَ قلُْ أعَُوذُ برَِبه

 سورة الفلق .تقرأ ثلَث مرات

 
هِ ٱلنَّاسِ، مِن شَرهِ ٱلْوَسْوَاسِ ٱلْخَنَّاسِ، ٱلَّذِى يوَُسْوِسُ فِى   ِ ٱلنَّاسِ، مَلِكِ ٱلنَّاسِ، إلََِّٰ صُدُورِ ٱلنَّاسِ، مِنَ ٱلْجِنَّةِ قلُْ أعَُوذُ برَِبه

  .4 وَٱلنَّاسِ 
 سورة الناس .تقرأ ثلَث مرات

ُ وَحدَهُ لا شَريكَ لهُ، لهُ المُـلكُ ولهُ الحَمْـد، وهوَُ على كله  أمَْسَيْـنا وَأمَْسـى المـلكُ لله وَالحَمدُ لله ، لا إلهَ إلاه  ِ  اللّه شَيءٍ قدير ، رَبه

ِ أعَـوذبُكَِ مِنَ   ما بَعْـدَهـا ، وَأعَـوذُ بكَِ مِنْ شَـرهِ ما في هـذهِ اللَّـيْلةِ  أسْـألَـُكَ خَـيرَ ما في هـذهِ اللَّـيْلَةِ وَخَـيرَ  وَشَرهِ ما بَعْـدَهـا ، رَبه

ِ أعَـوذُ بكَِ مِنْ عَـذابٍ في النهـارِ وَعَـذابٍ في الْكَسَـلِ وَسـوءِ   .القَـبْر الْكِـبرَ ، رَبه
 

وَأنَا عَلـى عَهْـدِكَ وَوَعْـدِكَ ما اسْتـَطَعْـت ، أعَـوذبُكَِ مِنْ شَـرهِ ما صَنَـعْت   اللههـمَّ أنَْتَ رَبهِـي لا إلهَ إلاه أنَْتَ ، خَلقَْتنَـي وَأنَا عَبْـدُك ،

  . ، أبَـوءُ لَـكَ بنِِعْـمَتِـكَ عَلَـيَّ وَأبَـوءُ بذِنَْـبي فاَغْفـرِْ لي فَإِنَّـهُ لا يَغْـفِرُ الذُّنـوبَ إِلاه أنَْتَ 

 .من قالها موقنا بها حين يمسى ومات من ليلته دخل الجنة وكذلك حين يصبح
 

 ً دٍ صلى الله عليه وسلم نبَيِهـا   .رَضيـتُ باِلِله رَبَّـاً وَباِلإسْلَمِ ديـناً وَبِمُحَـمَّ

 .من قالها حين يصبح وحين يمسى كان حقا على الله أن يرضيه يوم القيامة
 

اللهُ لا إلهَ إلاه أنَْـتَ وَحْـدَكَ لا   عَـرْشِـك ، وَمَلََئِكَتكََ ، وَجَمـيعَ خَلْـقِك ، أنََّـكَ أنَْـتَ  اللههُـمَّ إنِهِـي أمَسيتُ أشُْـهِدُك ، وَأشُْـهِدُ حَمَلَـةَ 

ـداً عَبْـدُكَ وَرَسـولـُك ُ شَريكَ لَـك ، وَأنََّ   (4×) مُحَمه
 .من قالها أعتقه الله من النار

 

 .الشُّكْـر وَلَـكَ  ، فَمِـنْكَ وَحْـدَكَ لا شريكَ لَـك ، فلََـكَ الْحَمْـدُ  خَلْـقِك اللههُـمَّ ما أمَسى بي مِـنْ نِعْـمَةٍ أوَ بأِحََـدٍ مِـنْ 
 .من قالها حين يصبح أدى شكر يومه

ُ لا إلهَ إلاه هوَُ عَلَـيهِ توََكَّـلتُ وَهوَُ رَبُّ العرَْشِ العظَـيم  .(7×)  حَسْبِـيَ اللّه
 .من قالها كفاه الله ما أهمه من أمر الدنيا والأخرة
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بِسـمِ اِلله الذي لا يضَُـرُّ مَعَ اسمِـهِ شَيءٌ في الأرْضِ وَلا في السهمـاءِ وَهـوَ السهمـيعُ العلَـيم
11.  

 .من قالها لم يضره من الله شيء
 

  .اللههُـمَّ بكَِ أمَْسَـينا وَبكَِ أصَْـبحَْنا، وَبكَِ نحَْـيا وَبكَِ نَمُـوتُ وَإلَِـيْكَ الْمَصِيرُ 
 

دٍ صَلَّى اللهُ عَليَْهِ  أمَْسَيْناَ عَلىَ فطِْرَةِ الإسْلََمِ، وَعَلىَ كَلِمَةِ  وَسَلَّمَ، وَعَلىَ مِلَّةِ أبَيِناَ إبْرَاهِيمَ حَنيِفاً  الِإخْلَصَِ، وَعَلىَ دِينِ نبَِيهنِاَ مُحَمَّ

 .كَانَ مِنَ المُشْرِكِينَ  مُسْلِماً وَمَا

 .(3×) سُبْحـانَ اِلله وَبحَِمْـدِهِ عَدَدَ خَلْـقِه ، وَرِضـا نفَْسِـه ، وَزِنَـةَ عَـرْشِـه ، وَمِـدادَ كَلِمـاتِـه 
 

 .(3×) اللههُـمَّ عافِـني في بدََنـي ، اللههُـمَّ عافِـني في سَمْـعي ، اللههُـمَّ عافِـني في بصََـري ، لا إلهَ إلاه أنَْـتَ 
 

 .(3×) اللههُـمَّ إنِهـي أعَـوذُ بكَِ مِنَ الْكُـفر ، وَالفَـقْر ، وَأعَـوذُ بكَِ مِنْ عَذابِ القَـبْر ، لا إلهَ إلاه أنَْـتَ 
 

نْـيا وَالآخِـرَة ، اللههُـمَّ إنِهِـي أسْـألَـُكَ العَـفْوَ وَ  العـافِـيةَ في ديني وَدُنْـيايَ وَأهْـلي اللههُـمَّ إنِهِـي أسْـألَـُكَ العَـفْوَ وَالعـافِـيةَ في الدُّ

اللههُـمَّ احْفظَْـني مِن بَـينِ يدََيَّ وَمِن خَلْفـي وَعَن يَمـيني وَعَن شِمـالي ،  وَمالـي ، اللههُـمَّ اسْتـُرْ عـوْراتي وَآمِـنْ رَوْعاتـي ،

وَمِن فوَْقـي ، وَأعَـوذُ بِعظََمَـتكَِ أنَ أغُْـتالَ مِن تحَْتـي
17.  

 

ياَ حَيُّ ياَ قيُّومُ بِرَحْمَتكَِ أسْتغَِيثُ أصْلِحْ لِي شَأنِي كُلَّهُ وَلاَ تكَِلْنِي إلىَ نفَْسِي طَـرْفَةَ عَيْنٍ 
18.  

 

ِ العـالَمـين ، اللههُـمَّ إنِهِـي أسْـألَـُكَ خَـيْرَ هـذا الـيوَْم ، فَـتحَْهُ ، وَنصَْـرَهُ ، وَنـورَهُ وَبَـرَكَتـَهُ ،  أصَْبَـحْـنا وَأصَْبَـحْ المُـلكُ لِله رَبه

وَهُـداهُ ، وَأعَـوذُ بِـكَ مِـنْ شَـرهِ ما فـيهِ وَشَـرهِ ما بَعْـدَه
19.  

 

ـهَ إِلاه أنَْت ، أعَـوذُ بكَِ مِن  اللههُـمَّ عالِـمَ الغَـيْبِ وَالشهـهادَةِ فاطِـرَ السهماواتِ وَالأرْضِ رَبَّ كـلهِ شَـيءٍ وَمَليـكَه ، أشَْهَـدُ أنَْ لا إلِ

هُ إلِـى مُسْـلِمشَـرهِ نفَْسـي وَمِن شَـرهِ الشَّيْـطانِ وَشِرْكِهِ ، وَأنَْ أقَْتـَرِفَ عَلـى نفَْسـي سوءاً أوَْ    .20 أجَُـرَّ

ـاتِ مِنْ شَـرهِ ما خَلَـق(3×) امه ِ التهـ  .أعَـوذُ بِكَلِمـاتِ اللّه
 .من نزل منزلاا فقالها لم يضره شيء حتى يرتحل

 

د  .اللَّهُمَّ صَلهِ وَسَلهِمْ وَبَارِكْ على نبَيِهنَِا مُحمَّ

 .من صلى على الرسول محمد حين يصبح وحين يمسى ادركته شفاعته يوم القيامة
 

 .(3×) اللَّهُمَّ إنَِّا نَعوُذُ بكَِ مِنْ أنَْ نشُْرِكَ بكَِ شَيْئاً نَعْلَمُهُ ، وَنَسْتغَْفِرُكَ لِمَا لَا نَعْلَمُهُ 
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مِنْ غَلبََةِ   وَالْبخُْلِ، وَأعَُوذُ بكَِ  وَأعَُوذُ بكَِ مِنْ الْعجَْزِ وَالْكَسَلِ، وَأعَُوذُ بكَِ مِنْ الْجُبْنِ  اللَّهُمَّ إنِهِي أعَُوذُ بكَِ مِنْ الْهَمهِ وَالْحَزَنِ،

جَالِ   .(3×) الدَّيْنِ، وَقهَْرِ الرهِ
 

 .(3×) أسْتغَْفِرُ اللهَ العظَِيمَ الَّذِي لاَ إلَهَ إلاَّ هوَُ، الحَيُّ القيَُّومُ، وَأتوُبُ إليَهِ 
 

ِ , لكََ الْحَمْدُ كَمَا ينَْبَغِي لِجَلََلِ وَجْهِكَ , وَلِعظَِيمِ سُلْطَانكَِ   .(3×) ياَ رَبه
 

اللَّهُمَّ إنِهِي أسَْألَكَُ عِلْمًا ناَفِعاً، وَرِزْقاً طَيهِباً، وَعَمَلًَ مُتقَبََّلًَ 
24.  

 

 ُ  كَانَ ، وَمَا لَمْ يَشَأْ لَمْ يَكُنْ ، وَلا حَوْلَ وَلا  اللَّهُمَّ أنَْتَ رَبهِي لا إلَِهَ إلِا أنَْتَ ، عَليَْكَ توََكَّلْتُ ، وَأنَْتَ رَبُّ الْعرَْشِ الْعظَِيمِ , مَا شَاءَ اللَّّ

ِ الْعظَِيمِ  ِ الْعلَِيه ةَ إِلا باِللََّّ َ قدَْ أحََاطَ بِكُلهِ شَيْءٍ عِلْمًا , اللَّهُمَّ إنِهِي أَ  , قوَُّ َ عَلىَ كُلهِ شَيْءٍ قدَِيرٌ ، وَأنََّ اللَّّ عُوذُ بكَِ مِنْ شَرهِ  أعَْلَمُ أنََّ اللَّّ

نفَْسِي ، وَمِنْ شَرهِ كُلهِ دَابَّةٍ أنَْتَ آخِذٌ بنِاَصِيَتهَِا ، إنَِّ رَبهِي عَلىَ صِرَاطٍ مُسْتقَِيمٍ 
25.  

 

 .(100×) لَا إلَه إلاه اللهُ وَحْدَهُ لَا شَرِيكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ وَهوَُ عَلىَ كُلهِ شَيْءِ قدَِيرِ 

 .من قالها كانت له عدل عشر رقاب، وكتبت له مئة حسنة، ومحيت عنه مئة سيئة، وكانت له حرزا من الشيطان 
 

 .سُبْحـانَ اِلله وَبحَِمْـدِهِ 

ا جَاءَ بهِِ  تْ خَطَاياَهُ وَإنِْ كَانتَْ مِثْلَ زَبدَِ الْبحَْرِ. لَمْ يأَْتِ أَحَدٌ يوَْمَ الْقِياَمَةِ بأَِفْضَلَ مِمَّ  . إلِاَّ أَحَدٌ قَالَ مِثْلَ مَا قَالَ أَوْ زَادَ علََيْهِ حُطَّ

 

 أسْتغَْفِرُ اللهَ وَأتوُبُ إليَْهِ 

 .مائة حسنة، ومُحيت عنه مائة سيئة، وكانت له حرزاا من الشيطان حتى يمسى

 

https://du3a.org/أذكار_المساء_مكتوبة_وكاملة
https://du3a.org/%d8%a7%d8%b0%d9%83%d8%a7%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%b5%d8%a8%d8%a7%d8%ad-%d8%a7%d9%84%d8%b5%d8%ad%d9%8a%d8%ad%d8%a9-%d9%85%d9%83%d8%aa%d9%88%d8%a8%d8%a9/#c51212be-6b0d-4b00-9a5d-4b5506254120
https://du3a.org/%d8%a7%d8%b0%d9%83%d8%a7%d8%b1-%d8%a7%d9%84%d8%b5%d8%a8%d8%a7%d8%ad-%d8%a7%d9%84%d8%b5%d8%ad%d9%8a%d8%ad%d8%a9-%d9%85%d9%83%d8%aa%d9%88%d8%a8%d8%a9/#7291299c-c4be-47a5-a966-5aff99af2d18

